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Instrukcja pobierania prébek do badan laboratoryjnych zywnosci, pasz oraz prébek
srodowiskowych z obszarow produkcji zywnosci i obrotu zywnoscia

Ponizsza instrukcja opisuje szczegétowo kryteria postepowania przy pobieraniu
oraz transportowaniu prébek do Laboratorium LAB-VET sp. z 0.0.

1. Wytyczne dotyczace gramatury dostarczanych probek:

Rodzaj prébki

Wymagania

Wedliny i
wedliniarskie

wyroby

masa pojedynczej prébki nie powinna by¢ mniejsza niz 200g

Wyroby garmazeryjne

masa pojedynczej prébki nie moze by¢ mniejsza niz 200g.

Ryby i przetwory rybne

ryby duze od 2-3 sztuk, ryby srednie od 3-5 sztuk, ryby mate od 5-10 sztuk, ryby
mrozone od 3-5 opakowan (w przypadku ryb mrozonych pakowanych
prézniowo).

Mieso i mieso mielone

masa pojedynczej prébki nie mniejsza niz 200g.

Wycinki z  powierzchni
tusz zwierzat rzeznych

- metoda niszczgca: 4 prébki losowo pobrane z 5-ciu sztuk o tgcznej powierzchni
20 cm?,

- metoda nieniszczaca: 4 prébki. Obszar pobierania probek co najmniej 100 cm?
na kazde miejsce pobierania probek.

- w przypadku pobierania prébek w kierunku Salmonella — fgczna powierzchnia
musi obejmowac co najmniej 400 cm2 (metoda ggbki Sciernej).

Prébki z tusz drobiowych

kawatki skéry szyi: 5x 25g konncowych probek.

Konserwy jedno opakowanie nie mniej niz 150g.

Przetwory jajowe state, | masa pojedynczej probki nie powinna by¢é mniejsza niz 150g/ml.

ptynne i mrozone

Mleko spozywcze i | masa pojedynczej probki powinna wynosi¢ ok. 200ml lub po jednym opakowaniu
przetwory mleczarskie | jednostkowym z kazdego opakowania transportowego nie mniejszym niz
ptynne 150g/ml.

Masto i mleko w proszku

masa pojedynczej prébki powinna wynosi¢ ok. 200g lub po jednym opakowaniu
jednostkowym z kazdej partii.

Sery dojrzewajagce i nie
dojrzewajgce

masa pojedynczej probki powinna wynosi¢ ok. 200g , w przypadku seréow do
500g pobra¢ cate opakowanie jednostkowe.

Przyprawy i ziota

masa pojedynczej probki nie mniejsza niz 200g.

Pasza

masa pojedynczej probki nie mniejsza niz 500g.
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2.Wytyczne dotyczace dostarczania i przyjmowania prébek do badan w laboratorium

Rodzaj probek Temperatura transportu
Produkty trwate temperatura pokojowa (temperatura ponizej 40°C)
Produkty mrozonei gteboko mrozone ponizej (—15°C ) najlepiej ponizej (-18°C)

Inne produkty nietrwate w temperaturze od 1°C do 8°C

pokojowej

Wymazy sanitarne od 1°C do 4°C
dostarczy¢ w ciggu 24h od momentu pobrania

Plytki kontaktowe od 1°C do 8°C
dostarczy¢ w ciggu 48h od momentu pobrania

Wymazy i wycinki z tusz zwierzat rzeznych od 0°C do 4°C

dostarczy¢ najlepiej w ciggu 1 h — maksymalnie do 24h
Mleko surowe od 2°C do 6°C

3. Ogodlne uwagi dotyczace przyjmowania probek :

v" Pismo przewodnie (Protokét pobrania probek) dofgczone do probek powinno zawieraé
nastepujace informacje:
a) dane zlecajacego
b) opis prébki/prébek
d) data i godzina pobrania prébek oraz nazwisko osoby pobierajacej probke
e) informacje dotyczaca celu badania (na zgodnos$¢ z wymaganiami prawnymi/na zgodnos¢ z
wymaganiami witasciciela)
f) Informacje czy prébka pobrana byta zgodnie z zatwierdzonym planem pobierania prébek
g) kierunek badania oaz metode badawczg
h) w przypadku wymazéw- informacja dotyczgca objetosci uzytego rozcienczalnika oraz wielkosci
powierzchni z ktérej pobrano probke
i) przypadku prébek zywnosci o zawartosci ttuszczu powyzej 20% w catkowitej masie nalezy
podac zawartosc ttuszczu (%)
v temperatura probek nie moze przekracza¢ temperatury opisanej w powyzszych
kryteriach
v' liczba i masa probek musi by¢ zgodna z powyzszymi kryteriami
v' w przypadku przesytania wiekszej ilosci probek, kazda probka musi by¢ pakowana
osobno w spos6b uniemozliwiajgcy kontakt z pozostatymi probkami
v do pobierania probek nalezy uzywac¢ sterylnych materiatéw pomocniczych (woreczki,
pojemniki, wymazy itp.)
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4. Wytyczne dotyczace prawidtowego pobierania prébek z powierzchni z uzyciem
plytek kontaktowych oraz wymazoéw

Istotne jest aby laboratorium otrzymato probke reprezentatywng dla badanej powierzchni,
ktéra nie ulegtaby zmianie podczas transportu i przechowywania ani pod wptywem
pozostatosci srodka dezynfekujgcego

Szczegdbtowe informacje dotyczgce pobierania probek zawarte sg w normach:

PN-ISO 18593:2018 Mikrobiologia zywnosci i pasz. Horyzontalne metody pobierania probek
z powierzchni z uzyciem ptytek kontaktowych oraz wymazéw

PN-A-82055-19 Oznaczanie zanieczyszczenia mikrobiologicznego powierzchni urzadzen,
sprzetéw oraz opakowan i rgk pracownikéw

Prébki nalezy pobra¢ w zaleznosci od celu badania:

Ocena skutecznosci srodkow dezynfekcyjnych i myjgco dezynfekcyjnych w warunkach
produkcyjnych-probki nalezy pobraé nie wczes$niej niz 2h nie pézniej niz:

e 4h od zakohczenia zabiegdw z powierzchni wizualnie czystych i suchych lub zgodnie
ze specyfikacjg srodka dezynfekcyjnego

e Ocena skutecznosci srodkéw do mycia i dezynfekcji rgk — prébki nalezy pobraé
niezwiocznie po zakonczeniu zabiegow.

e Oznaczenie zanieczyszczenia mikrobiologicznego urzadzenh, sprzetow i rak,
stykajgcych sie bezposrednio ze srodkami spozywczymi podczas produkcji. Prébki
nalezy pobraé przed rozpoczeciem czynnosci produkcyjnych.

Metody pobierania prébek z powierzchni_srodowiska produkcyjneqo przemystu
spozywczeqo

Metoda odciskéw agarowych- powierzchnie agaru ptytki kontaktowej nalezy silnie
przycisng¢é do badanej powierzchni przez czas wynoszacy ok. 10s. Metoda ta ma
zastosowanie jedynie do powierzchni gtadkich i suchych powyzej 5,5cm? takich jak
powierzchnie $cian, podtdg, sprzetu. Metoda nie nadaje sie do oznaczania zanieczyszczenia
z powierzchni rgk!

Metoda wymazéw- Metoda wymazéw ma zastosowanie do wszystkich typéw powierzchni.
Prébki wymazéw w zaleznosci od powierzchni nalezy pobiera¢ za pomocg wymazéwek lub
gabek. Wymazdwki stosuje sie do powierzchni matych , ggbki stosuje sie do powierzchni
powyzej 100cm?. Przed pobraniem wymazu nalezy zwilzy¢ wymazowke/ggbke
rozciehczalnikiem, a nastepnie pobra¢ wymaz z okreSlonej powierzchni. Po pobraniu
wymazu nalezy umiesci¢ wymazdwke/ggbke w znanej objetosci rozciehczalnika.
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W przypadku, gdy przewiduje sie obecnos¢ pozostatosci srodka dezynfekujgcego, zaleca sie

dodanie do rozcienczalnika neutralizatora lub stosowanie ggbek i ptytek kontaktowych
zawierajgcych w sktadzie pozywki neutralizatory.

Metoda pobierania wymazéw z powierzchni rgk pracownikéw

Wymazy nalezy pobra¢ tamponem, wymazdéwka lub ggbkg zwilzonymi ptynem do ptukania
przez wytarcie wewnetrznej powierzchni obu dioni, powierzchni miedzy palcami oraz
zewnetrznych czesci palcéw w tym miejsc wokot paznokci. Do pobrania nalezy stosowac:
jeden wilgotny i jeden suchy tampon (lub wymazdwke) do kazdej dtoni oraz 40 ml ptynu do
ptukania lub jedng ggbke do obu dtoni wykorzystujgc jedng strone gabki do starcia jedne;j
dtoni, a drugg strone gabki do starcia drugiej dtoni oraz 20 ml ptynu do ptukania
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